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                           Formation 
1978 à 1980 Forces armées canadiennes : artilleur, chauffeur, communicateur; 

1986 à 88, École nationale de Cirque de Montréal : formation d’acrobate, jonglerie, 
bicyclette acrobatique, jeu, interprétation, main à main, danse classique, 
improvisation. 

1992, École nationale de l’humour : écriture, jeu, voix, improvisation. 

De 86 à 92, différents stages : Jeux , Pantomime, jeu masqué, comédia Del’Arte. 

De 86 à 92, différents stages de jeu et d’interprétation : comédien, bouffon, jeu 
masqué, pantomime, jeu clownesque, improvisation, danse.  

2008 : Collège Ortho-santé : massothérapeute et Ortho-thérapeute. 

2011 : Stage  Formateur en Intervention psychosociale : Intervention sociale 1 et 2.                                                              

2016 à 2017 : Formation en cirque social 

2016 : Formation en Gréage acrobatique. 

2018 : Formation Chariot élévateur. 

2021 : Formation animation pour ainées.   

2021 : Formation Art-Thérapie  ( praticien )  

2021 : Formation Jonglerie fonctionnelle  et technique de facilitation .                 
( Quats props )   

2021 : Secourisme en milieu de travail                                                                                                                                                                                
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                  Expérience de travail 
1978 à 1980 Forces armées canadiennes : artilleur, chauffeur, 
communicateur; 

1987 à 90 : La P’tite Fanfare : comédien, acrobate, musicien, technicien. 

4 Tournées internationales avec La P’tite Fanfare: Québec, USA, Europe, Asie. 

1990 Cirque du tonnerre : comédien, acrobate, musicien,tournée au Québec. 

1991 à 92 : ligue d’improvisation globale de Montréal : comédien. 

1993 : Spectacle tournée Juste pour rire : comédien, Humoriste. Tournées au 
Québec, Europe.  

1996  à 1997 : Cirque Éloize : comédien, acrobate.tournées USA, Québec, 
Europe 

1998 à 1999 : Cabaret du Casino de Montréal : comédien, animateur, 
humoriste. 

Pendant ces années- là, j’ai travaillé comme animateur dans différents 
établissements, comédien dans plusieurs ``meurtres et mystères`` et 
humoriste. 

De 94 à 2002 j’ai participé à plusieurs spectacles solo au Québec et en Europe 
ainsi qu’à plusieurs films et émissions de télé comme comédien, humoriste, 
mais aussi comme technicien en cinéma.  

2002 à 2012 : École nationale de Police du Québec : comédien cascadeur au 
soutien pédagogique et à la formation. 

2007 à 2009 :SPVM  (Formation continue) : comédien cascadeur à la 
formation du SPVM. 

2002 à 2009 : Intervenant social et zoothérapie: auprès d’enfants et 
d’adolescents en difficulté, fermette privée. 



2008 à 2012 : Création d’une Clinique Thérapeutique  l’Espace- Temps: 
Massothérapeute, Ortho-thérapeute.   

2014 à 2021   : École de cirque des Îles de la madeleine : , Gréeur , 
Entraineur, Professeur de jeu, Enseignement généraliste, Metteur en scène 
( Enfant, Adulte, Cirque social, Gériacirque, Santé mentale ).    

2018 à 2020 : Animation d’ateliers de Jonglerie fonctionnelle dans plusieurs 
résidences pour aînés aux Îles de la Madeleine: Nouveaux horizons, Logis du 
Bel Âge, Logis communautaire l’Harmonie. 

2018 à 2020: Animation d’ateliers de Jonglerie fonctionnelle pour 
personnes vivant avec des problèmes de santé mentale : l’ Éclaircie 

                                                                                                                                                                 

Interêts et loisirs : voyage, voile, équitation, ski, raquette, randonnée 
pédestre, vélo, arts visuels, musique, photo.


